SKILLS ?

Tietoja: Sami on 30-vuotias nuori mies. Han on kiinnostunut isoista koneista, kotimaisesta musiikista seka
valokuvista ja herkuista. Hanelld on oma tietokone, jolta han kuuntelee musiikkia ja katsoo kuvia. Samilla on
vahvoja autismin kirjon piirteitad ja nakdvamma. Omaa tahtoaan han ei kykene juurikaan ilmaisemaan, ja
hanella on vaikeuksia ldhtea kodistaan ulos. Sami kdy muutamia paivia viikossa paivatoiminnassa. Samin
asuu asumisyksikdssd 12 muun asukkaan kanssa.

Kokemuksia henkilékohtaisesta budjetoinnista kdytdnnossa

Samin tarina

Henkilékohtainen budjetointi kdytannossa: Aluksi pohdittiin [0ytyisikd paikka, missa Samin kanssa
voitaisiin ihailla isoja tydkoneita ja etsia niista tietoa internetista. Sami ei kuitenkaan innostunut tasta
odotetusti ja suunnitelmaa piti muuttaa.

Samin kanssa alettiin kdymaan ldheisessa marketissa. Usein aamupaiva sujuu seuraavasti: ensin
fysioterapiaan uimahalliin, sitten markettiin ostoksille, lounaalle hampurilaispaikkaan ja viimeisena
mennaan tulostamaan liikkkeesta kuvia Ad-kokoisille papereille, joita Sami sitten voi kotona ihailla. Rahoitus
hanen kohdallaan menee niin, ettd Samin % paivatoimintapaiva vaihdettiin henkilokohtaiseen budjetointiin.

Mika on muuttunut: Lihtojen helpottamiseksi Samilla oli pitkdan mukana hdnen itsensa valitsema levy,
mitad kuunneltiin autossa. Muutaman kuukauden paasta henkilokohtaisen budjetoinnin alkamisesta Sami ei
enaa ottanutkaan levya mukaan, vaan halusi kuunnella radiota. Yhdella matkalla tyontekijan yllatykseksi
Sami olikin todennut, “md haluan jutella sun kanssa” ja niin radio pysyi sillda matkalla kiinni. Nykyaan lahdot
varsinkin henkilokohtaisen budjetoinnin pdivind ovat helpottuneet huomattavasti.

Hampurilaispaikassa lounasta syddessa Sami on jo joitain kertoja kyennyt ilmaisemaan omaa tahtoaan,
mita han ei ennen ole tehnyt. Kerran kassalla Samin kanssa kulkevan tyontekijan hdammastykseksi Sami
tilasi itselleen Coca-colan sijasta Fantaa, vaikka tata ei hanelle koskaan ehdotettukaan.

Henkilokohtaisen budjetoinnin onnistumisiin kuuluu myds se, ettd Sami on todella iloinen ja onnellinen
kyseisina paivina. Kerran, kun Sami palautti pulloja markettiin ennen kauppareissua, han totesi: “Tdmd on
parasta ty6td!”. Autossa istuessaan han spontaanisti ilmoitti, ettd “nyt md oon kuule onnellinen!”.
Tyontekijan kannalta katsottuna tdma kertoo onnistuneesta paivasta. Henkilokohtaisella budjetilla
toteutettu paiva on myds asia, mita Sami odottaa innolla. “Se on palkitsevaa, ettd meilld on Samin kanssa
oikeasti muukin puheenaihe kuin se, ettd kuka tulee iltavuoroon tai mité on ruokana” kertoo Samin
henkilokohtaisesta budjetoinnista vastaava tyontekija.

Samin henkilokohtaisen budjetoinnin toteuttaminen on tuonut mukanaan sen, ettd asumisyksikdssa myos
toisen asukkaan tuen ratkaisuja on muutettu. Asumisyksikon tyontekija kertoo, ettd ilman Samin
palveluiden muutosta olisi tuskin tullut mieleen, ettd myods Eeva voisi hyotya siita.



